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Fecha Reporte Firma

2025-05-07

Paciente que ingresa   a la sesión psicológica familiar en buenas condiciones de
salud y a nivel emocional estable, donde el objetivo de la sesión es trabajar el
seguimiento de instrucciones y la permanencia en una actividad evitando las
distracciones esto se realiza por medio de un ejercicio donde se debe completar
una serie de imágenes que están a la mitad, en su forma el paciente debe
seguir la instrucción para completarla de forma correcta, en los primeros
momentos de la sesión se debe redireccionar al paciente para completar el
ejercicio. El paciente egresa en buenas condiciones de salud y de ánimo de la
sesión. A esta sesión se hace ingreso del padre para que observe la manera de
trabajar con el paciente.

2025-05-21

El paciente ingresa a la sesión psicológica en buenas condiciones de salud,
donde el objetivo de la sesión es trabajar el seguimiento de instrucciones por
medio de un dibujo donde la primera instrucción es colorear el dibujo con
colores diferentes, para luego recortar el dibujo lo cual se formará con un
rompecabezas, el paciente comprende la instrucción en algunos momentos se
debe redireccionar al paciente para que logre realizar el ejercicio en la forma
correcta. El paciente realiza el ejercicio de forma correcta donde realizar el
rompecabezas queda para la siguiente sesión, el paciente egresa de la sesión
en buenas condiciones de salud y por sus propios medios.

2025-05-14

El paciente llega a consulta con buena actitud y gran participación en la misma,
el objetivo de la sesión es trabajar permanencia en una misma actividad, esto
se realiza por medio de una serie de cartas donde deben encontrar, sus parejas
que se encuentran en la mesa de forma aleatoria, el paciente comprende la
instrucción de manera clara, en algunos momentos se distrae con el resto de
imágenes que se encuentran en la mesa, lo que dificultad por algunos
momentos en desarrollo de la actividad, después de varios intentos el paciente
logra realizar la actividad de forma correcta.

2025-05-28

El planteamiento de esta sesión es Desarrollar una actividad siguiendo
instrucciones, con calidad y sin abandonarla ante estímulos irrelevantes. Donde
por medio de una actividad donde el paciente debe encontrar diferentes
acertijos dentro de un mapa, estos solo se completan siguiendo las
instrucciones y dentro encontrar diferentes estímulos que deben ser irrelevantes
para el paciente, para poder superar el ejercicio.
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